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Agenda

* Even voorstellen

 Week van de Jonge Mantelzorger

* Niet Te Missen-campagne 2021-2022

* Vervolg Niet Te Missen-campagne 2023

 Campagnetoolkit

* Hard copy en online producten
e Social Media

* Persbericht

* Portretten

* Personaliseren

* Planning publicatie toolkit
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HNietTeMissen 2021

MIJN VRIENDEN MISSEN MIJ BlJ HET SPORTEN,
MAAR IK BEN #NIETTEMISSEN MIJN VRIENDEN MISSEN MUJ BIJ HET GAMEN,
MAAR IK BEN #NIETTEMISSEN
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HNietTeMissen 2022

Een kwart van de jongeren Een kwart van de jongeren
groeit op met zorgen groeit op met zorgen

#NIETTEMISSEN g #NIETTEMISSEN Qg
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2023: vervolg #NietTeMissen

2 nieuwe campagne beelden: onderwijs & sociaal leven

Inhoud:
* hard copy producten
* online producten
e social media handleiding
e persbericht
e portretten

De toolkit is eind april kosteloos te vinden op:

www.weekvandejongemantelzorger.nl
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http://www.weekvandejongemantelzorger.nl/

Hard copy producten

* 2 posters

e 2 ansichtkaarten

Jij bent

Strategische Alliantie
JONGE MANTELZORG

De Week van de Jonge Mantelzorger

Een kwart van de jongeren Een kwart van de jongeren
info@weekvandejongemantelzorger.nl “ gI‘Oeit Op met ZOI‘gen groeit op met Zorgen

wwwweekvandejongemantelzorger.nl
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De Week van de Jonge Mantelzorger 2022 is een

WEEK VAN DE
initiatief van De Strategische Alliantie Jonge Mantelzorg.
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Hard copy producten

* 1 activiteitenposter
zelf makkelijk te bewerken in Microsoft Word, Paint, Publisher..
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SPORTINSTUIF VOOR JONGE MANTELZORGERS & FRIENDS o i TR SR 0 B O R i g e
BREn 8 &% % B Budh B
Vrijdagmiddag 4 juni op het veldje bij de ijsbaan Is er een leuke sportinstuif vaor jonge R R R R R
mantelzorgers [tussen de 10 en 21 jaar) en hun vrienden, -
Er is van alles te doen en bij mooi weer komt er ook vast een activiteit met water aan te. DINSDAG 4 JUNi WOENSDAG 5 JUNi 'DONDERDAG 6 JUNi
pas. De sportbus van Stichting Jeugd- en JongerenWerk staat er in ieder geval
3 15:00 - 17:00 15:00 - 17:00 15:15 - 16:45
- Veaton st ot sonder ter) HIGH TEA HiGH TEA TECH PLAYGROUNDS
+ Boogschieten KOEKJES EN THEE KOEKJES EN THEE MAKEN, KLOGIEN EN
+ Fietsen op de minifiets ONTWERPEN MET TECHNIEK
. 16:00 - 17:00 13:00 - 21:00 EN COMPUTERS!
FREERUNNEN MEIDENAVOND
REN EN SPRING GEZICHTSBEHANDELING 16:00 - 17:00
Kom je ook? JE ZORGEN SKATEMIiDDAG EN
Meld je dan aan voor een tijdslot: van 15.00 tot 16.00 uur of van 16.00 tot 17.00uur VAN JE AF! DONDERDAG 8 JUNi WATERGEVECHT!
kan bij nl of via info@2becoolnl
Zet er wel even bij dat je voor de sportinstuif Waddinxveen komt, of je alleen of samen 19:00 - 21:00 l§:ﬂﬂ -17:00 19:00 - 21:00 HAPJES
; komt en welk tijd. e CAFE AVOND HiGH TEA
Wij zorgen voor wat te drinken en een versnapering, /”ﬁe"‘“g"paaj \ KIES EEN SPeL, KOEKJES EN THEE 20.00-21.00
et voneet=? i MAAK PLEZIER! HiPHOP/AFRODANS
Tot dant \ atmef—/“e:a/—// DANS ALLE ZORGEN
— LOCATIE JONGERENCENTRUM TODO VAN JE AF!
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Online producten

e Social Media producten (afbeeldingen, animaties, korte video’s)

* Beschikbaar voor tijdlijn, verhaal, banner, feed, story..
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Online producten

e 2 bewustwordingsvideo’s van 1 minuut

Via social media te verspreiden, maar bijvoorbeeld ook op scholen of op schermen in de
wachtkamers van huisartsenposten.

Optioneel:

* 4 korte 'behind the scenes' video's van #NietteMissen-portretten
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Online producten

SAVE THE DATE: vanaf vandaag te downloaden en online te delen
Afbeelding tijdlijn

Banner FB en LinkedIn

Animatie Instagram Story & Facebook Verhaal el A g

Week van de Jonge Mantelzorger 2023

x NG




Online producten

» 2 campagnebeelden: afbeeldingen en animaties

A
= ]

Een kwart van de jongeren
groeit op met zorgen

#NIETTEMISSEN g
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Social Media handleiding

* Kant en klare teksten die geplaatst kunnen worden bij de video’s/afbeeldingen.

* Uitleg over hoe je alle berichten kan inplannen en wanneer publiceren.
Door dezelfde tijdlijn aan te houden, zorgen we gezamenlijk voor een zo groot mogelijke impact.

FACEBOOK EN INSTAGRAM BERICHT
“lk moet kiezen tussen mijn hobby met vrienden en zorgen voor mijn moeder.”
VANDAAG PLAATSEN WE DE POSTER EN DE ANIMATIE MET HET THEMA DANSEN.
Je kiest er niet voor om jonge mantelzorger te zijn, het overkomt je. Je wordt steeds opnieuw voor moeilijke keuzes

gesteld. Bezig zijn met je hobby of zorgen voor je moeder?

Facebook Instagram Op beide plekken ben je #niettemissen!

De poster plaats je als facebookbericht op je tijdlijn en de De vierkante animatie plaats je als instagram bericht op je

animatie (korte video) zet je in je story. tijdlijn en de staande animatie plaats je in je story. Herkenbaar? Koem langs bij een van onze activiteiten! Check [EIGEN INFO INVULLEN]

Bestandnamen: Bestandnamen: #WeekvandeJongeMantelzorger #NietTeMissen #AlsHetKwartjeValt #JMZ #JongeMantelzorg #jongemantelzorgers
m Poster_Social media-02.jpg ® Animatie 2a_dansen_feed. mp4 #mantelzorg #DeelJeZorg #ZieJeMij

® Animatie 2a_dansen_story.mp4 ® Animatie 2a_dansen_story.mp4
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Persbericht

* Landelijke pers: via Strategische Alliantie Jonge Mantelzorg

» Lokaal/regionaal: personaliseerbaar persbericht

Tip: Zorg dat je een aantal jonge mantelzorgers
in jouw regio in beeld hebt die bereid zijn hun
verhaal te delen én begeleid hen daarbij.

M
2 gemeente
= Heumen

&_/

1t/m 7 juni: Week van

Tijdens de Week van de Jonge Mantel-
zorger is er landelijk aandacht voor
jonge mantelzorgers. Door heel het
land worden activiteiten georgani-
seerd voor jonge mantelzorgers.

Zo organiseert Mantelzorg Heumen op
& juni een online escaperoom. En jonge
mantelzorgers (9 - 30 jaar] kunnen in
deze week een mantelzorgwaardering
[ban van bol.com) aanvragen.

Jonge mantelzorgers

Ongeveer een kwart van de kinderen en
Jangeren groeit op met lemand in hun directe
omgeving met een chronische ziekts, beaper-
king, psychische kwetshaarheid, versiaving en/
of andere ondersteuningsbehoefte. Dat kan
een guder zijn, een broer of zus, maar ook een
grootouder of gaede buwr. Zij 20rgen bijvaar-
beeld voor hun familielid, hebben extra
hulshoudtaken en helpen met het regelen vam
de zorg. Daarnaast hebben zij op jonge leeftijd
00k 20rgen over hun naaste, en missen 28
daardoor de nodige zorg en aandacht voor
zichzelf.

Escapersom en bon van bol.com

speciaal voor jonge mantelzorgers van 12 jaar

en ouder organiseert Mantelzorg Heumen op

& jund om 19.00 wur een online escapercam

‘Lost Treasure’. Wil |& meadaen, meld e dan

wodr 27 mel aan via:

mantelzerghesmen@malderburchonl dan krijg

Je de link toegestuwrd.

D bon van bol.com kunnen jonge mantelzor-

gers [9 - 30 jaar) bij Mantelzorg Heumen

aanviagen op:

+ Dinsdag 1 jund tussen 15.00 - 18.00 wur: bd
Verenigingsgebaouw Overasselt (Willem
Alexanderstraat 1in Overasselt]

21 mei 2021

Openingstijden gemesntehuis en bakies

ik 0w heurnenal of

hel 14 026 [leuzemerns: 1]

e-mai heumen@heumen.nl
wedisite: www. heumen.nl

0 fgemesnteheumen

Q) igemesnte_heumen

P_.:i wiww. heurmerunlinieuws bried

Cemesntehuis: Kerkplein 6, Malden
Postbus 200, 6580 AZ Malden

de Jonge Mantelzorger

+ Dionderdag 3 junl tiessen 15.00 - 1800 uur:
bij Maldensteljn [Kerkplein 8 in Malden)

doen! |k adviseer & om over j rol als mantal-
zorger te praten, met vrienden en op schoal.
Zodat ze beter begrijpen dat je een dubbele rol
hebt: je bent jong &n je hebt als mantelzorger
verantwoordelijkhedan en zorgen die niet
altijd bij die leaftijd passen. Ook Mantelzarg
Heumen bledt je een luisterend oar, en als ja
dat wilt ondersteuning. Maak daar gebruik van!®

Rinderen en jongeren onder de 16 jaar
moEten een van de auders meensmen voor
toestemming. De week daarna ontvangt
ledereen de bon.

‘Waardering

Thema van de week is dit jaar Niet te missent
Het |aat zien wat de impact is van mantelzorg
in et persooniljke leven van jongeren met
als doel meer bewustwording, herkenning

en erkenning.

Ans Stunnenberg, wethouder in de gemeente
Heumen, heeft oag voor jonge mantelzorgers:
“Ik waardeer erg wat jullie voor je familie

Wragen en aanmelden escaperoom?

Heb je vragen? Wil Je je aanmelden voor de
escaperoom? Of passen genoemde tijdstippen,
voor het aanvragen van de waardering, niet in
j& agenda? Neam dan contact op met Mantel-
20rg Heumen op:
mantelzorgheumen@malderburch.ni of bel
naar [024) 35705 70.

— WEEKVAN DE —
JONGE MANTELZORGER

Online escaperoom

'E Heumen organiseert
ap vrijdag 4 juni om 19,00 uur
een online escaperoom ‘Lost Treasure’,

WIL JE MEEDOEN?
Aanmelden kan tot 27 mei via mail:
mantelzorgheumen@malderburch.nl




#NietTeMissen portretten

De portretverhalen en video’s verschijnen op
de website en sociale media van de Week van
de Jonge Mantelzorger. Deze mogen gedeeld
worden, maar niet als ‘eigen product’. Dit zijn
namelijk de ambassadeurs van organisaties als
JMZ Pro, JMZ Go!, Vanzelfsprekend!? en BRUS.

We moedigen organisaties van harte aan om
jonge mantelzorgers in hun eigen regio te
vinden die bijv. hun verhaal willen delen. &


https://www.jmzpro.nl/jmz-pro-klankbordgroep/
https://www.jmz-go.nl/
https://vanzelfsprekendjmz.nl/
https://www.brussenbeweging.nl/

NIET TE MISSEN

2021

Personaliseren

www.vanzelfsprekendjmz.nl
een initiatief van _J:(if“:ii,

* Video's: eigen logo + website vermelding aan het einde van de 2 video’s
* Posters: eigen logo onderaan de 2 posters

* Ansichtkaarten: Logo + contactgegevens op de 2 ansichtkaarten

Voordeel:

e Duidelijke afzender van de campagne binnen jouw eigen gemeente

Een kwart van de jongeren
groeit op met zorgen

e Uiting samenwerkingsverband
e

WEEKVANDE
JONGE
ManTeLzonGeR . Al

Jij bent
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Vergoeding personaliseren video’s, posters en ansichtkaarten: €135,-
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Planning toolkit

www.weekvandejongemantelzorger.nl

Op deze pagina vind je de
. toolkit van de campagne
Drop 1 Drop 2 Drop 3: volledige toolkit
‘Niet Te Missen’ 2022
14 feb 11 april 24 april
Een kwart van de jongeren Een kwart van de jongeren
Logo Persbericht Video's 2x e e
Save the date Activiteitenposter Posters 2x ‘@ -3:5,""5: P j”;':n;’-é;
Comlng soon afbeeldi ngen Social media uiti ngen m_& Op deze pagine de toolkit met daarin alle materialen van de campagne 'Niet Te Missen' =
+ ha nd|E|d|ng 2022, om meer (hjerkenning te bevorderen van jonge mantelzorgers
Vanaf 25 april inzetbaar
| PERSBERICHT & LOGO
Alleen het persbericht en de activiteitenposter mag je COMING SOON AFBEELDINGEN
zelf bewerken. Alle andere campagneproducten zijn ACTIVITEITENPOSTER
intellectueel eigendom van het campagneteam en Vanaf 1 juni inzetbaar
mogen niet zelfstandig bewerkt worden.
CAMPAGNEPOSTERS
Heb je toch een sterke wens voor een aanpassing?
CAMPAGNEVIDEQ'S

Neem vooral contact met ons op, dan bespreken we de

mogelijkheden. SOCIAL MEDIA ITEMS + HANDLEIDING


http://www.weekvandejongemantelzorger.nl/
mailto:info@weekvandejongemantelzorger.nl?subject=Campagnemateriaal%202023

Bedankt voor jullie aandacht ‘§®

] www.weekvandejongemantelzorger.nl

{

info@weekvandejongemantelzorger.nl

}II”

<

06-47487549 (Thuy-Van — coordinator Vanzelfsprekend!?)

www.instagram.com/weekvdjongemantelzorger

n www.facebook.com/WeekvandelongeMantelzorger

www.linkedin.com/groups/12521072
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mailto:info@weekvandejongemantelzorger.nl
http://www.instagram.com/weekvdjongemantelzorger
http://www.facebook.com/WeekvandeJongeMantelzorger
http://www.linkedin.com/groups/12521072/
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