


Agenda
• Even voorstellen

• Week van de Jonge Mantelzorger

• Voorzetting campagne ‘Meer dan je denkt’

• Campagnetoolkit 2025

• Planning publicatie toolkit

• Tips

• Ruimte voor vragen





Campagneteam



Week van de Jonge Mantelzorger
bewustwording

signaleringsamenwerking ondersteuning



2021-2023  ‘Niet te missen’  campagne



Wie willen 
we bereiken?

Professionals 
sociaal 
domein

Onderwijsprofessionals

Informeel 
netwerk / 
omgeving

Jonge 
mantelzorgers





Week van de Jonge 
Mantelzorger 2025

• Bewustwording staat centraal

• Doelgroep is de omgeving van jonge mantelzorgers

• Wat kun jij voor een jonge mantelzorger betekenen?

• Een klein gebaar betekent al meer dan je denkt



Aanvulling op ‘Meer dan je denkt 2024’

2 nieuwe campagne beelden: onderwijs & sociale omgeving

Inhoud:
• hard copy producten
• online producten
• social media handleiding
• persbericht
• portretverhalen

De toolkit is begin mei kosteloos te vinden op:
weekvandejongemantelzorger.nl

Nieuw: materiaal voor andere bewustwordingsmomenten in het jaar

2025 – Meer dan je denkt

http://www.weekvandejongemantelzorger.nl/


Hard copy producten
• 4 posters
• 4 ansichtkaarten
• Stickers
• Posters met tips
• Complementair & breed inzetbaar!



Hard copy producten

• 1 activiteitenposter
zelf makkelijk te bewerken in Canva,
Microsoft Word, Paint, Publisher..



Online producten
• Social Media producten 

• Afbeeldingen
• Animaties
• korte video’s in diverse formaten

• Beschikbaar voor tijdlijn, verhaal, banner, feed, story, reels, shorts…



Online producten

• 2 bewustwordingsvideo’s 
• Lange versie van max. 1 minuut (horizontaal)

Via social media te verspreiden, maar ook op schermen in o.a. wachtkamers of op 
scholen.

Optioneel:
• ‘Behind the scenes' video's van de portretverhalen



Online producten

• Save the date
• Afbeelding tijdlijn
• Banner FB en LinkedIn
• Animatie Instagram Story & FB Verhaal



Online producten
• Campagnebeelden: afbeeldingen en animaties



Social Media handleiding 
• Teksten en hashtags voor bij de video’s/afbeeldingen/animaties
• Instructies over hoe je de berichten kan inplannen en wanneer te publiceren



Persbericht

• Landelijke pers: Strategische Alliantie Jonge Mantelzorg

• Lokaal/regionaal: personaliseerbaar persbericht

Tip!
Zorg dat je een aantal jonge mantelzorgers 
in jouw regio in beeld hebt die bereid zijn hun
verhaal te delen én begeleid hen daarbij. 



3 nieuwe portretverhalen



Personaliseren
• Video’s: eigen logo + website vermelding einde van de 2 video’s

• Posters: eigen logo onderaan de posters
• Ansichtkaarten: Logo + contactgegevens op de ansichtkaarten

Voordeel:
- Duidelijke afzender van de campagne binnen jouw eigen gemeente 
- Uiting samenwerkingsverband

Kosteninschatting: €140,-



Planning toolkit
weekvandejongemantelzorger.nl

http://www.weekvandejongemantelzorger.nl/


Tips
• Neem nu al contact op met jullie gemeente over het 

gezamenlijk aandacht vragen voor jonge mantelzorgers 
tijdens de Week.

• Betrek relevante lokale netwerken en partijen bij het 
organiseren van activiteiten voor jonge mantelzorgers.

• Zoek samenwerking met het onderwijs.

• Hang posters op! Bijvoorbeeld op scholen, bij de 
gemeente, gezondheidscentra, enz.

• Heb je ideeën of wil je tips? Neem contact op met het 
Campagneteam via 
info@weekvandejongemantelzorger.nl

mailto:info@weekvandejongemantelzorger.nl


Oproep:  

Deel de Week van 
de Jonge 

Mantelzorger 
campagnetoolkit 

met jouw netwerk



Bedankt voor jullie aandacht 

www.weekvandejongemantelzorger.nl

info@weekvandejongemantelzorger.nl

06-47487549 (Thuy-Van – coördinator Vanzelfsprekend!?)

www.instagram.com/weekvdjongemantelzorger

www.facebook.com/WeekvandeJongeMantelzorger

www.linkedin.com/groups/12521072

http://www.weekvandejongemantelzorger.nl/
mailto:info@weekvandejongemantelzorger.nl
http://www.instagram.com/weekvdjongemantelzorger
http://www.facebook.com/WeekvandeJongeMantelzorger
http://www.linkedin.com/groups/12521072/

	Dianummer 1
	Agenda
	Dianummer 3
	Campagneteam
	Week van de Jonge Mantelzorger
	2021-2023  ‘Niet te missen’  campagne
	Dianummer 7
	Dianummer 8
	Week van de Jonge Mantelzorger 2025
	Dianummer 10
	Hard copy producten
	Hard copy producten
	Online producten
	Online producten
	Online producten
	Online producten
	Social Media handleiding 
	Persbericht
	Dianummer 19
	Personaliseren
	Planning toolkit
	Tips
	Oproep:  ��Deel de Week van de Jonge Mantelzorger campagnetoolkit met jouw netwerk
	Dianummer 24

